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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB)

Nextletics - Nico Fleder

Stand: November 2025

§ 1 Geltungsbereich

(1) Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (nachfolgend "AGB") gelten für alle Verträge über
Personal Training, Athletiktraining, Diagnostikdienstleistungen und damit verbundene Leistungen
zwischen Nico Fleder, handelnd unter dem Namen Nextletics (nachfolgend "Trainer" oder
"Nextletics"), und dem Kunden.

(2) Geschäftssitz: Jules-Verne-Str. 6, 14089 Berlin

(3) Abweichende Bedingungen des Kunden werden nicht anerkannt, es sei denn, der Trainer stimmt
ihrer Geltung ausdrücklich schriftlich zu.

(4) Diese AGB gelten auch für alle zukünftigen Geschäftsbeziehungen, ohne dass sie erneut
vereinbart werden müssen.

§ 2 Vertragsgegenstand und Leistungsumfang

(1) Nextletics bietet folgende Leistungen an:

• Personal Training und individuelles Athletiktraining
• Jugendathlethiktraining (U10-U16)
• Sportdiagnostik und Leistungsanalysen (FMS, CMJ, Sprint- und Agilitätstests)
• Trainingsplanung und -beratung
• Bewegungsanalysen und Korrekturübungen

(2) Der genaue Leistungsumfang ergibt sich aus der jeweiligen vertraglichen Vereinbarung
zwischen Trainer und Kunde.

(3) Die Trainingsinhalte werden individuell auf die Bedürfnisse, Ziele und den Gesundheitszustand
des Kunden abgestimmt.

(4) Der Trainer behält sich vor, bei gesundheitlichen Bedenken ein ärztliches Attest vom Kunden
anzufordern oder die Trainingsleistung zu verweigern.

§ 3 Vertragsschluss und Buchung

(1) Die Buchung erfolgt über das Online-Buchungssystem von Wix oder nach individueller
Vereinbarung per E-Mail bzw. telefonisch.

(2) Mit der Buchung gibt der Kunde ein verbindliches Angebot zum Abschluss eines Vertrages ab.

(3) Der Vertrag kommt durch die Bestätigung der Buchung durch den Trainer zustande. Die
Bestätigungsmail gilt als Annahmeerklärung.
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(4) Bei Erstkunden ist das Ausfüllen eines Gesundheitsfragebogens sowie einer
Einverständniserklärung erforderlich.
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§ 4 Preise und Zahlungsbedingungen

(1) Es gelten die zum Zeitpunkt der Buchung auf der Website oder im Buchungssystem
angegebenen Preise.

(2) Alle Preise verstehen sich als Endpreise inklusive der gesetzlichen Umsatzsteuer.

(3) Die Zahlung erfolgt wahlweise:

• Per Überweisung (Vorkasse vor dem vereinbarten Termin)
• Bar vor Ort bei Trainingsbeginn
• Nach individueller Vereinbarung

(4) Bei Buchung von Trainingspaketen ist der Gesamtbetrag vor Inanspruchnahme der ersten
Trainingseinheit zu entrichten, sofern nicht anders vereinbart.

(5) Bei Zahlungsverzug ist der Trainer berechtigt, Verzugszinsen in gesetzlicher Höhe zu
berechnen.

§ 5 Termine und Trainingsort

(1) Trainingstermine werden individuell zwischen Trainer und Kunde vereinbart.

(2) Das Training findet nach Vereinbarung statt:

• Beim Kunden vor Ort
• In den Räumlichkeiten von Nextletics
• An einem gemeinsam festgelegten Ort (z.B. Park, Sportanlage)

(3) Der Kunde verpflichtet sich, pünktlich zum vereinbarten Termin zu erscheinen. Bei Verspätung
verkürzt sich die Trainingszeit entsprechend, ohne dass ein Anspruch auf Nachholung oder
Preisminderung besteht.

(4) Der Trainer ist berechtigt, Termine aus wichtigem Grund (Krankheit, Unfall etc.) zu verschieben.
In diesem Fall wird ein Ersatztermin angeboten.

§ 6 Absage und Stornierung durch den Kunden

(1) Stornierung bis 24 Stunden vor dem Termin: kostenfrei

(2) Stornierung weniger als 24 Stunden vor dem Termin: Der volle Trainingspreis wird fällig.

(3) Nichterscheinen ohne Absage: Der volle Trainingspreis wird fällig.

(4) Die Absage hat schriftlich (E-Mail, SMS, WhatsApp) zu erfolgen. Maßgeblich ist der Zeitpunkt
des Zugangs beim Trainer.

(5) Bei nachweislich unverschuldeter Verhinderung (z.B. akute Erkrankung mit ärztlichem Attest)
kann ein Ersatztermin vereinbart werden.

(6) Bei Trainingspaketen verfallen nicht wahrgenommene Einheiten nach Ablauf der vereinbarten
Gültigkeitsdauer ersatzlos.



Seite 4

§ 7 Widerrufsrecht (für Verbraucher)

(1) Verbrauchern steht bei außerhalb von Geschäftsräumen geschlossenen Verträgen und bei
Fernabsatzverträgen ein gesetzliches Widerrufsrecht zu.

(2) Widerrufsbelehrung:

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. Die
Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsschlusses.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (Nico Fleder, Nextletics, Jules-Verne-Str. 6, 14089 Berlin,
E-Mail: info@nextletics.com) mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post versandter Brief oder
E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, informieren.

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts
vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben,
unverzüglich und spätestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist.

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen
angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von der Ausübung
des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen im Vergleich
zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

§ 8 Pflichten und Obliegenheiten des Kunden

(1) Der Kunde ist verpflichtet, vor Trainingsbeginn alle gesundheitlichen Einschränkungen,
Vorerkrankungen, Verletzungen und Beschwerden wahrheitsgemäß anzugeben.

(2) Der Kunde verpflichtet sich, während des Trainings nur im Rahmen seiner individuellen
Leistungsfähigkeit zu trainieren und bei Schmerzen oder Unwohlsein das Training sofort zu
unterbrechen und den Trainer zu informieren.

(3) Der Kunde ist für die Bereitstellung geeigneter Trainingskleidung und -schuhe selbst
verantwortlich.

(4) Bei Training in den Räumlichkeiten des Kunden ist dieser für eine sichere Trainingsumgebung
verantwortlich.

(5) Bei minderjährigen Kunden ist die schriftliche Einwilligung eines Erziehungsberechtigten
erforderlich.
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§ 9 Haftung

(1) Der Trainer haftet unbeschränkt für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder
der Gesundheit, die auf einer vorsätzlichen oder fahrlässigen Pflichtverletzung des Trainers oder
eines gesetzlichen Vertreters oder Erfüllungsgehilfen beruhen.

(2) Für sonstige Schäden haftet der Trainer nur bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit.

(3) Der Kunde nimmt am Training auf eigene Gefahr teil. Eine Haftung für Unfälle oder
Gesundheitsschäden während des Trainings, die nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit des
Trainers beruhen, ist ausgeschlossen.

(4) Der Trainer erbringt ausschließlich sportliche Beratung und Training. Er ersetzt keine
medizinische Behandlung oder therapeutische Maßnahmen.

(5) Der Kunde wird darauf hingewiesen, dass sportliche Aktivitäten mit gesundheitlichen Risiken
verbunden sein können. Im Zweifel wird dem Kunden empfohlen, vor Trainingsbeginn einen Arzt zu
konsultieren.

§ 10 Datenschutz

(1) Der Trainer verarbeitet personenbezogene Daten des Kunden ausschließlich im Rahmen der
gesetzlichen Bestimmungen (DSGVO, BDSG).

(2) Weitere Informationen zum Datenschutz finden sich in der gesonderten Datenschutzerklärung.

(3) Der Kunde willigt mit Vertragsschluss in die Erhebung und Verarbeitung seiner Daten zum
Zwecke der Vertragserfüllung ein.

§ 11 Geheimhaltung und Vertraulichkeit

(1) Der Trainer verpflichtet sich, alle ihm im Rahmen der Geschäftsbeziehung bekannt gewordenen
persönlichen Informationen und Gesundheitsdaten des Kunden vertraulich zu behandeln.

(2) Eine Weitergabe von Daten an Dritte erfolgt nur mit ausdrücklicher Einwilligung des Kunden
oder wenn eine gesetzliche Verpflichtung besteht.

§ 12 Urheberrecht und Nutzung von Trainingsplänen

(1) Alle vom Trainer erstellten Trainingspläne, Übungsanleitungen und sonstigen Materialien sind
urheberrechtlich geschützt.

(2) Der Kunde erhält ein nicht übertragbares, nicht ausschließliches Nutzungsrecht ausschließlich
zum persönlichen Gebrauch.

(3) Eine Weitergabe, Vervielfältigung oder kommerzielle Nutzung der Materialien ohne schriftliche
Zustimmung des Trainers ist untersagt.

§ 13 Foto- und Videoaufnahmen

(1) Foto- und Videoaufnahmen zu Trainingszwecken (z.B. Bewegungsanalyse) bedürfen der
Zustimmung des Kunden.
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(2) Die Veröffentlichung von Bild- oder Videomaterial (z.B. auf Social Media, Website) erfolgt nur mit
ausdrücklicher schriftlicher Einwilligung des Kunden.

§ 14 Schlussbestimmungen

(1) Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland.

(2) Sollten einzelne Bestimmungen dieser AGB unwirksam sein oder werden, bleibt die Wirksamkeit
der übrigen Bestimmungen davon unberührt.

(3) Gerichtsstand ist Berlin, sofern der Kunde Kaufmann, juristische Person des öffentlichen Rechts
oder öffentlich-rechtliches Sondervermögen ist.

(4) Änderungen oder Ergänzungen dieser AGB bedürfen der Schriftform.

Kontakt:

Nextletics
Nico Fleder
Jules-Verne-Str. 6
14089 Berlin
E-Mail: info@nextletics.com


